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AnfängerInnenkurse für Schwimmen 
 

Alter:   Kinder ab 4 Jahren 
  
Vorkenntnisse: keine nötig 
  
Leistungsumfang: 10 Einheiten à 30 Minuten; maximal 5 Kinder pro TrainerIn 
  
Ort:  Theresienbad, Hufelandgasse 3, 1120 Wien 
 Der Aufenthalt in der Schwimmhalle ist für Begleitpersonen nur mit 

Sportbekleidung möglich – das Schwimmbecken ist aber auch vom 
Vorraum durch eine Glaswand einsehbar. 

  
Zeit: Anfängerkurs A1 17.00 – 17.30  

Anfängerkurs A2 17.45 – 18.15 
je nach Nachfrage: 
Anfängerkurs A3 18.30 – 19.00  

 Die Kinder werden von den Eltern umgezogen, in die Schwimmhalle 
gebracht und am Anfang der Stunde von dem/der TrainerIn übernommen. 
Am Ende der Kurseinheit werden die Kinder den Eltern wieder übergeben. 

  
Termine: immer Montags beginnend mit 18.10.2010 
  
Ziele:  Wassergewöhnung, Angst abbauen 

 Freude und Spaß am und im Wasser vermitteln 
 erstes Erlernen von Fortbewegung im Wasser 
 Anfänge des Kraul- und Rückenschwimmens erlernen 

  
TrainerInnen Unsere TrainerInnen haben langjährige Erfahrung in der Arbeit mit Kindern 

und sind fachspezifisch  ausgebildet (u.a. geprüfte Lehrwarte des 
Österreichischen Schwimmverbands). 

  
Kursbetrag: €99,-  (inkl. Badeintritt) 
  
Anmelde- und 
Zahlungsmodalitäten: 

Es ist eine Voranmeldung nötig. Nehmen Sie bitte mit (Elisabeth 
MAYRHOFER) entweder per E-Mail  (schwimmen@sc-diana.at) oder 
telefonisch  unter der Nummer 0650 / 440 21 56  Kontakt auf. Sie erhalten 
eine Bestätigung über die Voranmeldung Ihres Kindes mit genaueren 
Zahlungsinformationen.  
 
Erst mit der Bezahlung des Kursbetrages innerhalb einer Woche nach 
Bestätigung der Voranmeldung hat Ihr Kind einen Fix Platz im 
gewünschten Kurs. Falls die Bezahlung nicht innerhalb einer Woche 
erfolgt, verfällt die Voranmeldung und es besteht kein Anspruch auf einen 
Kursplatz.  
 
Mit der Anmeldung Ihres Kindes zu einem Anfängerkurs bestätigen Sie 
dessen gesundheitliche Eignung. 
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